
 

 

 

 

こちらの様な方にご利用いただいております。 

 

 

Ａさま 80代前半 女性 入浴・リハビリを希望されている方です。 

 9：30 10：00 11：00 12：00 13：30 14：00 15：00 16：00 

送迎 バイタル測定 ドリルやクラフト 

入浴 

朝の会 

頭と口腔の体操 

昼食 集団体操 レクリエーション おやつ 送迎 

 

 

 

 

 随時リハビリ職員が声をかけさせていただき、個別に訓練を行っています。  

 

 

Ｂさま  80代後半 男性 リハビリを希望され、配食サービスを利用されている方です。 

 9：30 10：00 11：00 12：00 13：30 14：00 15：00 16：00 

送迎 バイタル測定 

 

ドリルや 

クラフト 

 

朝の会 

頭と口腔の体操 

昼食 集団体操 レクリエーション おやつ 送迎 

配食弁当の

持ち帰り 

 

 

 随時リハビリ職員が声をかけさせていただき、個別に訓練を行っています。  

 

理学療法士や管理栄養士による食事中の

姿勢の確認や食べ方、喫食状況の確認、

栄養指導を行っています。 

6-7時間利用 

自宅での入浴が困難な為、こちらで入

浴を希望されている方です。 

身体レベルに合った浴槽にて入浴を

行っています。ご自身で出来る事は自

身で行って頂いています。 

又、リハビリは随時空いている時間に 

職員が声掛けをして訓練室にて行っ

ています。 

6-7時間利用 

リハビリ、配食弁当を希望されている

方です。 

日中はリハビリ職員による個別での

訓練を行っています。自宅では治療食

等の食事の用意をすることが難しい

為、医師の指示のもと必要に応じて配

食弁当サービスを利用されています。 

理学療法士や管理栄養士による食事中の

姿勢の確認や食べ方、喫食状況の確認、

栄養指導を行っています。 

作業療法士による脳トレや

作業活動等の課題提供を行

っています。 

当院を受診し、医師の指示のもと必要に応じて配食サービスを

ご利用いただけます。通所参加持の送りの際にお渡しします。 

作業療法士による脳トレや

作業活動等の課題提供を行

っています。 

管理栄養士による配食

弁当の喫食状況や栄養

状態等のモニタリング

を行っています。 

理学療法士などにより、

自宅の状況を確認し、そ

の方にあった介助方法を

検討します。 

リハ職による入浴 

方法の指導を行っ

ています。 

あいの里クリニック 通所リハビリテーション 運営の方針 
 利用者様が可能な限りその居宅において、その有する能力に応じ自立した日常生活を営むことが出来るよう生活機能の維持または向上を目指し、 

理学療法、作業療法その他必要なリハビリテーションを行うことにより、利用者様の心身機能の維持回復を図る。 

 事業の実施に当たっては、関係市町村、地域の保健・医療・福祉サービスとの綿密な連携を図り、総合的なサービスの提供に努めるものとする。 

お問合せ先 

住  所：岡山市南区大福 950-6 

ＴＥＬ：０８６-281-6635（直通） 

担 当：前田 英己子 

見学も体験も受け付けております。お気軽にご相談ください。 

※新型コロナウイルス等感染症対策を講じております。日程などは調整させていただく事もあります。ご了承ください。 

広々とした階段付きの大風呂浴・一般浴・座ったまま入れるリフト浴・リクライニングの

状態で入れる特殊浴槽等があります。 


